ponedel jek
zajtrk:

dopoldanska malica:

kosilo:

popoldanska malica:

torek

zajtrk:

dopoldanska malica:

kosilo:

popoldanska malica:

sreda

zajtrk:

dopoldanska malica:

kosilo:

popoldanska malica:

cetrtek

zajtrk:

dopoldanska malica:

kosilo:

popoldanska malica:

petek
zajtrk:

dopoldanska malica:

JEDILNIK
- 19. oktober

15.

navadni jogurt, ovseni kosmici s sadje
¢rni kruh, ribji namaz, ¢aj z limono, jabolko

krompirjeva enoloné¢nica z leco, skutni Struklji,
kompot

skutni Struklji, domac¢ slivov kompot

jaboléna cezana s cimetom, ajdov kruh

mleko, polenta, orehi

goveji golaz, polnozrnat kuskus, zelena solata s fizolom, 100%
sadni sok redcen z vodo, hruska

¢rni kruh, sirni namaz, zelisS¢ni ¢aj z limono, grozdje

SOLSKA SHEMA - MLEKO
trdo kuhano jajce, ¢rni kruh, caj
navadni jogurt, koruzni kosmici, banana

mesne kroglice v paradiznikovi omaki, krompir v kosih, rdec in
zelen radic¢ v solati zelisc¢ni ¢aj z limono, grozdje

polbeli kruh, piscancja salama, 100% sadni sok redcen z vodo,
hruska

SOLSKA SHEMA - JABOLKA
grisini palcke, 100% pomarancni sok, le3Sniki in orehi
buhtelj, mleko, rezina melone

Spinac¢ni tortelini, zelenjavna omaka s pisc¢anc¢jim mesom, zeljnata
solata s c¢iceriko, ¢aj z limono

porova juha, stoletno pecivo, €aj z limono

mlec¢ni pirin zdrob, suhe slive

jabol¢ni burek, svez korencek, c¢aj z limono

domaci ribji polpeti, pire krompir, kumare v solati, domaca
limonada

2@y navadni pinjenec, ovseni keksi, domaca limonada

DOBER TEK!

£O JE LOKALNO PRIDELANO



