
 

DOBER TEK! 
         ŽIVILO JE LOKALNO PRIDELANO 
  ŽIVILO JE EKOLOŠKO PRIDELANO  
    ŽIVILO JE EKOLOŠKO IN LOKALNO PRIDELANO 

PRIDRŽUJEMO SI PRAVICO DO SPREMEMB V JEDILNIKU. 

 

JEDILNIK   
11. – 15. december 

  

ponedeljek  

zajtrk: ajdova štručka, domač jabolčni kompot 

dopoldanska malica: mlečni riž, banana 

kosilo: 
bistra zelenjavna juha z zvezdicami, zelenjavno mesna lazanja, radič v solati s 
fižolom, pomaranča, čaj z limono 

popoldanska malica: bistra zelenjavna juha z zvezdicami, presta,  pomaranča, čaj z limono 

  

torek  

zajtrk: ajdove palačinke z marmelado, čaj z limono 

dopoldanska malica: ovseni kruh, suha salama,  sveža paprika, 100% jabolčni sok redčen z vodo 

kosilo: 
skutni štruklji-slani, piščanec v naravni omaki, zeljnata solata s čičeriko, 
grozdje, čaj z limono 

popoldanska malica: skutni štruklji-slani,  grozdje , čaj z limono 

  

sreda SHEMA SADJA: KIVI 

zajtrk: mlečni zdrob, sadje 

dopoldanska malica: graham kruh, domač mesno zelenjavni namaz, čaj z limono 

kosilo: zelenjavni ričet, domača skutina strjenka s sadjem, domača limonada 

popoldanska malica: domača skutina strjenka s sadjem, kajzerica, domača limonada 

  

četrtek SHEMA MLEKA: MLEKO 

zajtrk: jabolčni zavitek, čaj 

dopoldanska malica: koruzni kruh, rezine sira, sveža paprika, 100% sadni sok redčen z vodo 

kosilo: domači puranji polpeti, mlinci, špinačna omaka, zelena solata, čaj z limono 

popoldanska malica: navadni jogurt, banana,  čaj z limono 

  

petek  

zajtrk: toast, čaj 

dopoldanska malica: kajzerica, BIO sadni kefir, mandarna 

kosilo: 
dušena kisla repa, matevž(krompir), pečenica, jabolko, 100% sadni sok redčen 
z vodo 

popoldanska malica: pečenica, črni kruh,  jabolko, 100% sadni sok redčen z vodo 


