
 

JEDILNIK   
                                  15. – 19. junij 

ponedeljek  

zajtrk: kuhano jajce, pirin kruh, čaj 

dopoldanska malica: sirova štručka, 100% jabolčni sok, nektarina 

kosilo: 
rženi njoki, goveji golaž, rdeča pesa v solati, 100% sadni sok 
redčen z vodo, jabolko 

popoldanska malica: 
sadni grški jogurt, kajzerica, 100% sadni sok redčen z vodo, 
jabolko 

  

torek  

zajtrk: sadna solata, zlati prepečenec 

dopoldanska malica: orehov polžek, navadni tekoči jogurt, breskve 

kosilo: 
piščanec v smetanovi omaki z zelenjavo, dušen riž, mlado zelje v 
solati, domača limonada 

popoldanska malica: mlado zelje v solati, ovsena štručka, domača limonada 

  

sreda  

zajtrk: črni kruh, tunin namaz, čaj z limono 

dopoldanska malica: mleko, koruzni kosmiči, marelice 

kosilo: 
zelenjavni ričet, ajdov kruh, pehtranova potica, bezgov čaj z 
limono, lubenica 

popoldanska malica: 
pehtranova potica, navadni pinjenec, bezgov čaj z limono, 
lubenica 

  

četrtek  

zajtrk: čokolešnik, sadje  

dopoldanska malica: koruzni kruh, pašteta, sveže kumarice, 100% pomarančni sok 

kosilo: 
ocvrt file osliča, pire krompir, paradižnik in paprika v solati, 
čaj z limono  

popoldanska malica: ocvrt file osliča, kruh, čaj z limono 

  

petek  

zajtrk: mlečni zdrob, sadje 

dopoldanska malica: sirov burek, domača limonada, marelice 

kosilo: 
haše omaka z zelenjavo, polnozrnat kuskus, stročji fižol v 
solati, 100% sadni sok redčen z vodo, hruška 

popoldanska malica: 
kruh s semeni, piščančja salama, 100% sadni sok redčen z vodo, 
hruška 

DOBER TEK! 


